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Por José Francisco Checa,
sacerdote diocesano

uando oimos hablar de los
limites de la vida todos nos
ponemos nerviosos. El debate
en television sobre el aborto
o la eutanasia es siempre acalorado.
Fue eso lo que me comentaba Sara, una
estudiante de 1° de Bachillerato con
la que estuve un rato hablando. Con la
franqueza y claridad propia de su edad,
me espeto:
-Y ta, ;qué piensas de la eutanasia?
-;A qué te refieres con esa palabra?
-Pues eso, a lo que piensa la gente.
-El problema es que bajo esa palabra
se piensa en realidades muy distintas.
Eutanasia significa literalmente «buena
muerte», ;pero qué es buena muerte?
-Que cuando ya uno no tiene calidad
de vida, quizas sea mejor no seguir
prolongando el sufrimiento.
-Tienes razon, Sara, cuando uno no tie-
ne calidad de vida quizas sea mejor no
seguir prolongando el sufrimiento, pero
eso, jcomo se concreta? ;Donde esta el
limite da la calidad de vida?
-;Qué quieres decir?
-Pues que garantizar una «buena muer-
te» puede realizarse por caminos muy
distintos. Se podria llevar a cabo no
interviniendo para prolongar artificial-
mente una vida. O, por el contrario, ad-

Sobre los limites

de la vida

ministrando algiun farmaco o realizando
alguna accion para eliminar la vida que
tenemos delante.

-;Qué crees tu que debe hacerse? Bue-
no, mas concretamente, tu eres cura,
(qué piensa la Iglesia sobre ello?

-Lo primero que nos presenta la Igle-
sia es un mensaje de vida. La vida es
un don de Dios y el hombre y la mujer
no son duenos de la vida de los otros.
Pero, tampoco son duenos absolutos de
la propia vida.

-Y ;eso, exactamente, qué significa en
el caso de la eutanasia que te estoy
preguntando?

-En primer lugar significa que no seria
legitimo realizar acciones positivas en-
caminadas a la destruccion de la vida,
aunque ésta aparezca en estado termi-
nal. Es decir, no seria bueno aplicar un
veneno o una anestesia excesiva direc-
tamente encaminada a la muerte de la
persona.

-iEntonces lo que quiere la Iglesia es
que la gente sufra?

-Claro que no. La Iglesia tampoco consi-
dera legitimo prolongar indiscriminada-
mente la vida en estados deteriorados a
través de medios que resulten despro-
porcionados y que no ofrezcan ninguna
posibilidad de mejoria. En esos casos,



seria legitimo prescindir de ellos.
-¢Quieres decir que si yo veo que una
terapia no va sino a prolongar arti-
ficialmente la vida sin esperanza de
mejora o curaciéon tengo derecho a no
aplicarla?

-Por supuesto. Esa fue la decision de
Juan Pablo Il en los momentos finales de
su muerte, o de la propia Madre Teresa
de Calcuta. Las terapias que les ofre-
cian s6lo permitian una prolongacion de
la vida sin ningln tipo de mejora. Eran
un alargamiento inatil del sufrimiento.
Y renunciaron a ellas.

-0 sea, segun la Iglesia, no es legiti-
mo que yo administre medicamentos u
otra clase de cosas para eliminar di-
rectamente la vida, aunque esté muy
deteriorada; pero me permite pres-
cindir de terapias que sé que van a
ser inutiles porque no van a producir
mejoria, aunque con ello el enfermo
muera antes. jEs asi?

-Correcto. De lo contrario se estaria pi-
diendo una prolongacion inhumana de
la vida que lo Unico que acarrearia se-
ria sufrimiento del paciente y de su fa-
milia. Eso la Iglesia no lo defiende. En

ese caso, lo conveniente seria dar lugar
al desenlace natural de la muerte.

-¢Y qué hay del dolor?

-;Qué quieres decir?

-Algunos calmantes del dolor podrian
acortar mi vida si estuviera en estado
terminal. ;Esto también estaria prohi-
bido?

-Claro que no. En los casos en los que
la persona deba ser medicada por cual-
quier causa, es legitima la aplicacion
de estas medidas, aunque como efecto
secundario se siga el acortamiento de la
vida. Date cuenta que el calmante no se
aplica para eliminar la vida, sino para
calmar el dolor, aunque se siga como
efecto secundario un acortamiento de
la vida. Y eso es una causa razonable
para llevarlo a cabo. ;A quién se le ocu-
rriria defender vivir en el dolor? Eso no
seria humano y no seria evangélico. No
te olvides que una de las cosas que se
dijeron de JesUs es que iba eliminando
toda dolencia y todo dolor.

-;Sabes lo que te digo? Gracias, aun-
que quizas alguna otra vez te pregun-
te por esto.



Por Carmen Luca de Tena
Profesora de Psicologia del Desarrollo
del CESAG

urante la infancia coexisten

multiples agentes de sociali-

zacion: familia, amigos, co-

legio (denominados grupos de

pertenencia). Pero los medios
de comunicacion (sobre todo los audio-
visuales) en la actualidad se han con-
vertido en un grupo de referencia muy
poderoso, sobre todo para nifos y jo-
venes. Revisemos los efectos de tal in-
fluencia.

En primer lugar ofrecen informacion
sobre la que se va a construir la ima-
gen de la realidad que determinara la
actuacion de cada persona. A los pa-
dres les preocupa que la informacion
ofrecida se formule de forma parcial,
sea inexacta o erronea. Los medios no
solo no reflejan la realidad, sino que la
conforman y la crean. La television se
convierte en un espejo deformante de
la realidad. La presenta del modo en
que la entienden (o quieren entender)
aquellos que dominan el medio. Resul-
ta asi paraddjica y falsa la despedida
que escuchamos habitualmente en in-
formativos: “Asi son las cosas, y asi se
las hemos contado”. Bastaria decir lo
ultimo.

¢Que educan y en qué
educan los medios

audiovisuales?

“Es la interpretacion de los contenidos
y no los contenidos en si, lo que influye
en como nos afecta la television”
(Kremar, 1998.)

Nos encontramos ademas ante un pro-
ducto comercial, sostenido por la publi-
cidad y sometido a una feroz competen-
cia entre las cadenas.

El éxito de los programas permite cap-
tar telespectadores y ofrecerles la
mercancia (publicidad). La television
se convierte en una maquina econémi-
ca que al tiempo transmite valores (o
contravalores); no es un instrumento al
servicio de la verdad, sino del lucro.

En segundo lugar proporciona valores,
normas, modelos, simbolos a través
de los que se elaboran los procesos de
construccion personal y de integracion
social. Estos valores son presentados
como validos de forma dogmatica. El
medio construye actitudes por su gran
capacidad de fijar la atencion sobre
algunos aspectos del entorno y no sobre
otros.

Nifos y jovenes reciben aportaciones
claras y precisas para ir componiendo
una forma de relacionarse. Contemplan
como positivos y validos ciertos valores
individualistas y hedonistas, mientras
que otros no son ni representados o son
cuestionados.



Por Gltimo influye en la construccion
y desarrollo de la identidad personal y
social del individuo. Las personas se ven
obligadas a decidir continuamente en
qué direccion y de qué manera quieren
orientar su vida. Se puede vivir de
muchos modos y en esta necesidad de
decidir como se quiere vivirencontramos
el origen de lo moral.

Pese a los condicionamientos sociales
y presiones culturales, el ser humano
tiene la posibilidad y el deber de decidir
de forma consciente, libre y responsable
qué, como y cuando hacer o no hacer
algo. Y esto es lo maravilloso. La moral
personal se construye en un dialogo con
uno mismo y con los demas. Cada ser
humano es autor de su propia historia,
influido por su contexto, sociedad vy
cultura, pero dirigida por su capacidad
creativa, critica, ética y religiosa v,
por tanto, transformadora. Estamos
condicionados por nuestro entorno,
pero no determinados por él.

El efecto que tiene sobre el nifo
(o joven) la vision del mundo que
transmiten los medios y su grado
de influencia en la construcciéon de
valores y comportamientos, depende

de los valores complementarios que
recibe el nino de otras fuentes. Esta
es la esperanza y el reto para padres
y educadores que cuentan con la
posibilidad de nutrir a nifos y jovenes
con valores lo suficientemente solidos
para convertirles en personas criticas
y auténomas, capaces de cuestionar tal
influencia. Porque lo verdadero acaba
imponiéndose por su propia evidencia.

Es preciso instruir en el uso de los
medios. No queremos en el niflo una
actitud pasiva ante el televisor, sino una
actitud reflexiva y lucida que se vaya
entrenando en ser persona exigente y
critica.

:{Qué se puede hacer desde la familia para contrarrestar el poder de influencia

de los medios?




Por Marina Rogido
Estudiante de 3° de Periodismo del CESAG

a ensenanza moderna requie-

re cambiar de féormula para

convertirse en la escuela del

futuro. En el Colegio Montse-

rrat de Barcelona, la teoria
psicobioldogica de las Inteligencias Mul-
tiples formulada en Harvard por el Dr.
Howard Gardner, transformé por com-
pleto el camino educativo del centro.
Las Misioneras de Nazaret fueron las
primeras en implantar esta innovadora
pedagogia en las aulas. Apostaron en-
tonces por un aprendizaje inteligen-
te educando en competencias. Con el
tiempo, el proyecto educativo de la
institucion ha ido enriqueciéndose, y
sus colegios son ahora mas dinamicos.
El objetivo es desarrollar las maltiples
inteligencias que poseen los ninos, ade-
cuando la educacion a sus necesidades;
y entre alumnos, maestros y padres,
favorecer un aprendizaje autéonomo y
responsable. “Queremos que el estu-
diante se conozca a si mismo y sea ca-
paz de alcanzar sus metas personales y
profesionales; en definitiva, queremos
darle mas oportunidades para que pue-
da ser feliz”, explica la H. Montserrat

Un nuevo paradigma
para la educacion

del Pozo, directora del colegio Monse-
rrat.

Atras quedo ya la idea de una Unica in-
teligencia que etiquetaba a los alumnos
en mas o menos validos segln su coefi-
ciente intelectual. Hoy sabemos que
existen distintos tipos de inteligencias:
lingliistica, légico-matematica, corpo-
ral-cinética, musical, espacial, natu-
ralistica, interpersonal, intrapersonal
y existencial o espiritual. Todos posee-
mos dos o mas tipos de inteligencias.
Este conjunto de facetas cognitivas se
encuentran relacionadas y aunque cada
persona utiliza unas mas que otras, lo
que se pretende en la escuela es apren-
der a desarrollarlas por igual. De este
modo, resulta facil identificar el perfil
intelectual del alumno durante las pri-
meras etapas de la infancia y mejorar
asi las opciones de su educacion. Un
nino que posee una inteligencia logico-
matematica muy desarrollada puede
aprender cosas nuevas a través de un
dibujo, un ritmo o materiales tridimen-
sionales. “Si niegas al alumnado la po-
sibilidad de aplicar sus inteligencias le



estas recortando gran parte de sus habi-
lidades para enfrentarse a la mediocri-
dad”, asegura la misionera de Nazaret.
En el colegio Montserrat se trabajan
todas las inteligencias para potenciar
aquellas en las que el individuo destaca
y ayudarle también a fortalecer las mas
débiles.

Hablamos de un desarrollo multidimen-
sional del estudiante que reclama un
cambio en las escuelas y en los profeso-
res. La transformacion lo engloba todo:
el curriculo, la metodologia y la eva-
luacidn.

Curriculo

Una escuela del futuro es la que disena
un curriculo nuevo e interdisciplinar,
basado en las Inteligencias Multiples.
Puede disenarse con imaginacion,
generando proyectos y actividades de
comprension contextualizadas que im-
pliqguen al alumno en su proceso de
aprendizaje. “Los colegios deben fo-
mentar todo tipo de actividades (como
workshops o talleres) que respondan
al crecimiento de las inteligencias; el
alumno esta asi motivado por su autoa-

prendizaje y eso le genera compromiso
y disciplina”, afirma la H. Monserrat.
Se trata de “aprender a emprender”
sirviéndose de una didactica que tenga
en cuenta las caracteristicas de cada
alumno, ofreciéndole metodologias mas
interactivas y formas de comunicacion
eficaces a través de las nuevas tecno-
logias. Todo vale a la hora de buscar la
manera para que los alumnos se intere-
sen en aprender y saquen lo mejor de
si mismos.

Metodologia

En una escuela de Inteligencias Multi-
ples nace de forma obligada un nue-
vo rol del profesor y del alumno. El
maestro se convierte en un guia, co-
protagonista de la accion educativa.
Los contenidos de las clases pueden
darse de nueve maneras distintas. Por
ello, segln la H. Montserrat “se nece-
sita un profesorado muy variado, capaz
de establecer la complementariedad
dentro del propio claustro y de lle-
var a la practica metodologias activas
de aprendizaje con toda la comunidad
educativa”. Es una educacion distinta y



mas flexible, en la que desaparecen las
clases magistrales. Para el aprendizaje
de competencias, los centros demandan
una organizacion diferente, basada so-
bretodo en el trabajo cooperativo, una
excelente técnica en la que se aban-
dona la competitividad tipica de la es-
cuela tradicional para aprender con las
ideas de los demas. Si el grupo trabaja
bien, todos consiguen su premio. Gra-
cias a esa interdependencia positiva,
los alumnos utilizan inconscientemente
la inteligencia mas desarrollada, y al
estar en contacto con sus companeros,
van fortaleciendo las demas. Y es que,
sumando inteligencias, se obtienen me-
jores resultados.

Evaluacion

En términos de evaluacion se utilizan
diferentes rubricas en las que se invo-
lucra al alumnado. El profesor dispone
de medios alternativos para llevar a
cabo una buena valoracién de cada tra-
bajo. Hay muchas posibilidades de exa-
men: exposiciones orales, redacciones,
videos o un power point. “Esa mision
de futuro es ver las potencialidades del
nino a partir de una metodologia que
les permita trabajar sin acosarlos ni
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machacarlos”, insiste la H. Montserrat.
En efecto, las presiones, en lugar de
conseguir mejores resultados, condu-
ciran inevitablemente al fracaso esco-
lar. A partir de esta nueva educacion se
pretende que el alumno piense criticay
creativamente para obrar y decidir de
forma correcta.

Desde la estimulacion temprana y uti-
lizando las teorias cientificas como la
Educaciéon Racional Emotiva de Ellis o
la psicologia positiva de Selingman, se
multiplican las formas de conocimien-
to. El modelo busca descubrir como los
individuos resuelven problemas coti-
dianos. Actualmente disponemos de los
recursos técnicos y humanos necesarios
para llevar a cabo una escuela que re-
Una estas caracteristicas. “Conseguirlo
es una cuestién de abandonar el mie-
do y de confiar en ello”, senala la H.
Montserrat del Pozo.

Resulta imprescindible que los docentes
estén dispuestos a evolucionar, que pa-
dres y alumnos se involucren en el pro-
yecto. Quizas no sea facil. Pero, ahora
mas que nunca, comprobamos que otra
educacion es posible.



Bolonia: proceso que
llegara a su fin en 2010

LLa construccion del

Espacio Europeo de Educacion Superior

Por Toni Bauza
Profesor de Educacion Fisica del CESAG

¢Coémo surge la creacion del Espacio Eu-
ropeo de Educacion Superior (EEES)?

Esta idea comenzo a tratarse en la lla-
mada Declaraciéon de La Soborna de 1998
que realizaron los ministros de educa-
cion superior de cuatro paises europeos:
Francia, Alemania, Italia y Reino Unido.
En dicha declaracion conjunta se plantea
como principal objetivo el disefo del Sis-

tema de Educacion Superior Europeo.

Un afo después tuvo lugar en Bolonia la
segunda reunion participando en ella 29
paises, entre ellos Espafna. Esta reunion
supuso el inicio de lo que hoy conocemos
como “Proceso de Bolonia”. En ella se
insta a los estados miembros de la Union
Europea a desarrollar e implantar en sus
paises las siguientes estrategias para la
construccion del EEES:
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e Adoptar un sistema de titulaciones
comparable y comprensible para pro-
mover las oportunidades de trabajo
y la competitividad de los sistemas
educativos superiores europeos.

e Adoptar una estructura de titulacio-
nes basada en dos niveles principa-
les. (Grado y Postgrado) compuestos
de tres ciclos (Grado, Master y Doc-
torado).

o Establecer un sistema comun de cré-
ditos ECTS (European Credit Transfer
and Accumulation System).

e Fomentar la movilidad de los estu-
diantes, profesorado, personal de ad-
ministracion o servicios, y titulados.

e Promover la cooperacion europea
para garantizar la calidad.

e Promociar la dimension europea en la
educacion superior.

Posteriormente en la declaracion de Pra-

ga (2001) se introdujeron nuevas estra-

tegias:

e El aprendizaje a lo largo de la vida
como elemento esencial para alcan-
zar una mayor competitividad euro-
pea.

o La participacion activa de las orga-
nizaciones de educacion superior, de
las universidades y de las asociacio-
nes de estudiantes en el desarrollo
del proceso.

e Promociar y hacer atractivo el espa-
cio europeo de educacion superior.
Cada dos anos los diferentes ministros de
educacion superior se han reunido para
verificar los progresos de dicho proceso,
que debe concluir en 2010. Las reunio-
nes han sido en Berlin (2003), Bergen
(2005), Londres (2007) y la proxima esta
prevista en 2009 en Lovaina. En estas
reuniones se han ido incorporando nue-
vos paises que llegan a 46 en la Ultima

declaracion de Londres.

(Como afecta este proceso al sistema
universitario Espafol?

El sistema universitario espanol tarda
algunos anos en incorporarse de forma
generalizada al “Proceso de Bolonia”. Es
la publicacion de la Ley Organica Univer-
sitaria (LOU) en diciembre de 2001 vy la
publicacion de posteriores decretos, lo
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que marca los primeros pasos hacia la
convergencia. Otro momento significati-
vo en este lento caminar es la modifica-
cion de la LOU en abril del 2007: la Ley
Organica de modificacion de la Ley Orga-
nica Universitaria (LOMLOU).

Este proceso de reformas tiene las si-

guientes consecuencias:

o Nueva estructura de las titulacio-
nes. De diplomatura, licenciatura y
doctorado, se pasa a grado, master
y doctorado, copiando el modelo an-
glosajon.

e Nuevos planes de estudios previamen-
te verificados.

o Sistema de créditos ECTS, donde la
unidad de medida es el trabajo que
realiza el alumno.

e Modelo curricular basado en compe-

tencias.

o Nueva dedicacion del estudiante y del
profesorado.

o Sistema de garantia de calidad de los
titulos.

e Mayor burocratizacion de los procesos
de verificacion, seguimiento y acre-
ditacion de los titulos.

o« Cambios estructurales y organizativos
de los centros universitarios.

A la luz de estos cambios, jpor qué se
oyen voces que protestan ante las refor-
mas que introduce el “Proceso de Bolo-
nia”?

En estos Gltimos meses, en los medios de
comunicacion, vienen apareciendo rei-
vindicaciones, protestas y encierros de
varios colectivos de la comunidad uni-
versitaria. Ellos formulan asi sus obje-
ciones:

e “El Proceso de Bolonia exige una dedi-
cacion a tiempo completo. Los estudian-
tes que trabajan no podran seguir estu-
diando”. “Los créditos ECTS obligan a
dedicar al estudio 40 horas semanales”

e “Los masters seran muy caros, a precio
de mercado”.

o “Bolonia no quiere mejorar la educa-
cion, sino fomentar profesionales que
trabajen en las empresas”.

» “Este proceso supondra la privatizacion
de las Universidades”.



Profesor del CESAG en clase de Educacion Fisica

o “Es necesario un aho de practicas en
empresas para obtener el titulo de gra-
do”

Estas afirmaciones y muchas otras cues-
tionan el proceso de reforma universita-
ria. Tienen parte de verdad y parte de
tergiversacion o incomprension sobre la
intencion ultima de este proceso. Todo
dependera de la voluntad y excelencia
que el personal universitario competente
vuelque en este fabuloso proyecto.

El proceso de integracion en el espacio
europeo de educacion superior por par-
te de nuestro pais ha sido lento en sus
inicios. Estamos ante una reforma uni-
versitaria de fuerte impacto y realmente
no sabemos a donde nos va a llevar este
proceso.

La falta de informacion y participacién

en el proceso es una reivindicacion de
muchos en la comunidad universitaria.
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Kafakumba

¢Qué ha ocurrido con
el internado de chicos?

Queridos todos: Diciembre 2008

La verdad es que poca informacion os puedo dar porque las cosas estan igual que el afo pasado: el
internado esta destruido a la espera de medios para su reconstruccion y sobre todo a la espera de que
acabe la estacion de lluvias, y eso sera en mayo. No sé nada de los fondos que se hayan podido reunir
para este proyecto hasta ahora. La H. Jeannette, que es la responsable de la mision, esta ahora en
Nicaragua, y quiza tarde algun tiempo en regresar. Os mando este correo de la H. Jeannette para que
os hagais mas idea.

Un fuerte abrazo. Maria Socorro, rp

P.D. Gracias por vuestro interés en este proyecto de tanta importancia.
Materpurezacongo@mwangaza.cd

Queridos todos: Diciembre 2008

El problema de la construccién del internado de nifios de Kafakumba sigue igual.

Lo ultimo que hicimos es componer el muro de alrededor vy tirar los escombros de las paredes que
presentaban un peligro para las nifias de la escuela primaria que estan cultivando la parcela para no
dejarla abandonada y sin uso. Las nifias van a cultivar los sabados en las horas de trabajo manual, y
cada sabado va una clase diferente.

La conservacion de este muro ha supuesto un gasto demasiado grande para nosotras, y nos ha costado
mucho conseguir el importe. El Hospital Kipuki de la misién nos ha prestado el dinero. Agradecemos
mucho su ayuda, ya que sin ella nos hubiera sido imposible la reparacion. Esto trajo como consecuencia
para el hospital el ver reducido el dinero que recauda para los medicamentos.

Ademas, estan los toldos para el techo (unos doscientos) que nos dio el diputado Muzaila. Los tenemos
guardados ya que como no hay dinero para construir ahora, no los podemos colocar.

Eso es lo ultimo que hemos hecho y siempre esperando en Dios las ayudas para poder empezar a
construir.

Un abrazo fuerte. Jeannette, rp




bordar cual es el valor de

la sexualidad y, mas con-

cretamente, el sentido de

la virginidad es una labor,

como minimo, inquietante.

Quien piense que los jove-
nes de hoy disponen de toda la informa-
cion al respecto no tiene mas que observar
el contenido docente dominante presen-
tado en series televisivas y campanas del
tipo “solo con condén, soélo con coco”. De
esta cosmovision -condensada en slogans
como “el cuerpo es una fiesta” o “sin te-
tas no hay paraiso”- derivan los universa-
les “tampoco pasa nada por liarse con una
chica si ella quiere” o “no tiene nada de
malo acostarme con mi novio”.

Muchos tienen en la cabeza que la critica a
estos planteamientos surge de una concep-
cion religiosa que entiende la sexualidad
en términos negativos -“prohibir”, “repre-
sion”, “suciedad”...- con los que construir,
por ejemplo, las ruinosas castidad y vir-
ginidad. Ante esta difundida creencia os
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propongo unas lineas de reflexion, no vaya
a ser que la juventud herede problemas no
resueltos de la adulta sociedad.

Las relaciones sexuales podemos expli-
carlas como expresiéon gestual o corporal
del amor, amor entendido no como una
decision espontanea que padecemos, sino
como una decision firme de la voluntad.
Inicialmente quiero a esta chica porque
me atrae quererla, pero principalmente la
quiero porque decido quererla.

Ante el ya anunciado “tampoco pasa nada
malo por tener relaciones con una chica”
hay que solicitar honestidad e incitar a la
reflexion para deducir que, en ese plan-
teamiento, el sexo queda desligado del
amor y entra en una dinamica puramen-
te instintiva y utilitarista. Las relaciones
sexuales se transforman en un medio para
obtener placer. Por el contrario, la bus-
queda del amor situa el placer en un lu-
gar concreto, en, como hemos dicho, ser
expresion del amor. Consecuentemente,
vivir apuntando al amor conlleva una ac-



titud de entrega que implica buscar prin-
cipalmente el bien del otro y no el placer
propio, ajeno o mutuo.

Hay un ejercicio interesante. Cuando to-
dos reconocen que es distinto y mas va-
lioso tener relaciones con alguien a quien
quieres que tenerlas con un atractivo des-
conocido, estan reconociendo, sin darse
cuenta, qué planteamiento ofrece mas
plenitud. Llegados a este punto, creo que
el verdadero problema de fondo es el si-
guiente. Al experimentar que no siempre
somos capaces de apuntar a una vida para
el amor -cediendo o habiendo cedido algu-
na vez al placer por el placer-, en vez de
reconocer con humildad nuestra puntual
incoherencia, optamos por ridiculizar el
planteamiento de tratar de llevar siempre

una vida desde y para el amor.

;Y qué hay de malo en acostarme con mi
novio? Si las relaciones sexuales responden
al autogobierno del amor. ;Cual es el pro-
blema? Si la expresién corporal es reflejo
de la entrega personal, hacer el amor ten-
dra razon de ser sélo cuando es expresion
de una entrega personal completa. Desmi-
gajemos esta importante cuestion. La inti-
midad sexual vincula al hombre y la mujer
en una union total de amor que, de ser ho-
nesta, exige fidelidad, entrega total de si
mismo y compromiso permanente. El com-
promiso permanente -para siempre- suele
confundirse con la necesaria intencion de
permanencia existente en todo noviazgo
prometedor, pero una entrega sera “to-
tal” si ademas de mi pasado y mi presen-
te, hago entrega -comprometo- expresa e
incondicionalmente mi futuro. Pues bien,
estos son algunos compromisos somera-
mente presentados que ofrecen una idea
del amor personal completo al que hacia
referencia. Entendido esto, si en un since-
roy valioso amor no se ha alcanzado toda-
via estos compromisos, ;Es coherente que
éste se exprese como si lo tuviera?

Entender la virginidad como una “espe-
ra hasta” el matrimonio, donde se abre
la veda para hacer cosas hasta entonces
prohibidas, surge de una concepcion equi-
vocada de lo que es el amor y su expresion
y, ciertamente, lleva al sin sentido rei-
nante. En definitiva, la razon por la que
uno se abstiene de tener relaciones en un
determinado momento es exactamente la
misma que le mueve a tenerlas en otro
momento: Apostar por vivir desde y para
el amor.

Quiero concluir planteando una cuestion
previa a todo este asunto, una pregunta
que, abordada con honestidad, resulta im-
portante y delicada ;Qué compromisos he
adquirido realmente en ese amor que con-
sidero pleno?
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i Javier Ruiz Barbarin
Arquitecto

uando recuerdo momentos de mi

infancia, entre otras imagenes me

veo construyendo con juegos de ar-

quitectura edificios singulares y ca-

sas. Pasaba horas y horas montando
pieza sobre pieza para construir generalmente
viviendas, que después recorria espacialmente
sumergiéndome en su interior.

Desde pequefo tuve clara mi vocacion de arqui-
tecto, pues, a parte de estos juegos, siempre
tenia algln “proyecto” arquitecténico metido
en la cabeza que me atrapaba durante varios
dias, incluso meses. Imaginaba edificios, los
recorria mentalmente y los disfrutaba metido
en ellos, sonando despierto. Otra cosa que me
intrigaba era su proceso constructivo, como po-
derlos hacer realidad. Alguna vez de pequenos
hemos querido construir una cabana en el bos-
que. Para mi ese suefo era casi permanente, in-
cluso obsesivo. Durante los anos escolares pude
ir desarrollando algunas de mis capacidades in-
natas para la arquitectura, sobre todo el dibujo
y los trabajos manuales, que me apasionaban.
Las matematicas y la fisica me costaban mas.
Fue en la universidad donde aprendi a ordenar
y estructurar mi cabeza en un sentido mas ar-
quitectonico.

Arquitectura es una carrera muy completa por
el abanico tan amplio de asignaturas: Derecho,
Jardineria, Arte, Estética, Fisica, Materiales,
Construccion, Instalaciones, Estructuras, Di-
bujo, Urbanismo, etc. Pero es “Proyectos” la
asignatura troncal que articula todos los cursos
y que da sentido a la carrera, pues en ella se
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Estudiar
Arquitectura

“La arquitectura es el punto de partida de
quien quiera llevar a la humanidad hacia un
porvenir mejor.”

Le Corbusier

plasman todos los conocimientos asimilados de
las otras asignaturas.

Los proyectos exigen dedicacion constante
y prolongada, tiempo y maduracion y aun asi
nunca se terminan pues siempre son mejora-
bles. También exigen estar muy atentos a nues-
tra realidad y “ver” mucha arquitectura para
asimilar las obras de maestros ya ejecutadas
desde la antigliedad hasta nuestros dias. Por
esta razén es fundamental para la formacion
del arquitecto viajar, conocer otras realidades
culturales y sociales y, sobre todo, para expe-
rimentar la arquitectura que descubrimos en
los viajes. Las sensaciones que estos descubri-
mientos nos producen son el mejor bagaje para
nuestro archivo personal.

Viajar no significa necesariamente salir fuera
del pais, pues en el dia a dia, en los recorridos
cotidianos por nuestra ciudad, podemos descu-
brir muchos edificios maravillosos que nos pa-
san desapercibidos por habernos acostumbrado
a su presencia.

El arquitecto es una persona con los ojos muy
abiertos para ver la realidad, en actitud de per-
manente observacion y andlisis. Y este proceso
de “ver” la realidad va intrinsecamente ligado al
ejercicio propio de la profesion de arquitecto, es
la fuente constante de la que se alimenta. El ar-
quitecto tiene que estar muy atento a las nece-
sidades humanas, tanto a las materiales basicas
como a las espirituales en el sentido mas am-
plio. Y este aspecto es fundamental para ahadir



ese plus de calidad espacial que diferencia la
buena arquitectura de la convencional.

Lo genuino del arquitecto es su capacidad para
trabajar con el espacio moldeandolo mediante
el uso apropiado de la luz. Lo que el arquitecto
quiere es construir estructuras arquitecténicas
bellas a todas las escalas, desde la mas general
como el Urbanismo hasta la mas cercana como
el Disefo; por eso el ejercicio arquitectonico
atane a todos los campos.

Para un arquitecto la mayor satisfaccion es
comprobar que sus edificios construidos enve-
jecen bien, no sélo en su sentido puramente
constructivo, si no que contintan cumpliendo
con su funcién y su capacidad para mejorar la
calidad de vida de las personas haciéndola mas
digna, humana y bella.

Colegio Nuestra Sefora del Recuerdo. Madrid

Pescador de Galilea que se convirtio en discipulo
de Jesus. Su nombre, que en griego se tradujo
Didymos, en arameo significa gemelo. En su
estancia en la India, Tomas habria realizado
espectaculares milagros antes de ser asesinado
a lanzazos por sacerdotes paganos.
Es el patron de los arquitectos, albaiiles,
agrimensores, carpinteros de obra y canteros.
Este patronazgo se debe a un pasaje de la
leyenda de Tomas en la India, en el cual se le
confiaron unos fondos destinados a edificar
un palacio para un rey, y Tomas le edificé un
palacio celestial, distribuyendo el dinero entre
los pobres.
La incredulidad de santo Tomas le vali6 para
ser también el patron de los jueces quienes
tienen la obligacion de mostrarse desconfiados
. y de hacer la critica de los testimonios. Se le
Tomés Apéstol (@ atribuia curar las afecciones oculares, porque
Cristo le habia curado la ceguera de corazén.
Sus atributos caracteristicos son el cinturéon de la Virgen, una escuadra de arquitecto y la lanza que
fue el instrumento de su martirio. A partir del siglo XVII la escuadra practicamente desaparece.
Las escenas mas frecuentemente representadas son la de su incredulidad ante la apariciéon de Cristo
resucitado, aquella en que recibe el cinturén de la Virgen y los distintos prodigios obrados en la
India.
El tema del cinturén de la Virgen es la continuacion de su incredulidad. Como dudara también de la
resurreccion de Maria, ésta deja caer su cinturon desde el cielo.
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Por Carlos Siegrist Ridruejo
Analista financiero del BSCH

adie duda ya de que la economia

mundial se esta adentrando en la crisis

mas profunda vivida por el sistema

capitalista desde los anos treinta. Una
crisis que, ademas, es la primera del mundo
globalizado, y que por tanto ira extendiéndose
en los proximos meses como un incendio
imparable, hasta alcanzar los mas remotos
lugares del planeta. Durante los ultimos meses,
ha existido la esperanza de que las economias
emergentes pudieran escapar indemnes, pero
hoy ya es evidente que no habra ningun pais al
margen de la crisis, consecuencia de la mutua
dependencia que se ha establecido entre
todas las economias mundiales en los Ultimos
anos, hasta formar por vez primera un denso y
verdadero entramado global.

En esta crisis es posible identificar sin ninguna
duda el origen: la especulacién que se ha
producido con las famosas hipotecas basura.
Una especulacion que ha existido siempre, hija
de la avaricia y consustancial al capitalismo,
pero que en estos tiempos ha sido mucho mas
generalizada y sin duda de consecuencias
siniestras. Han habido burbujas y estallidos de
burbujas con anterioridad, frutos en el fondo
de una sociedad corta de valores, que no valora
el ahorro, la mesura ni el trabajo honrado y que
lleva a buscar la ganancia mas rapida y con el
minimo esfuerzo. La diferencia es que la crisis
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Por la senda de la especulacion
Un capitalismocarente

de valores

actual ha tenido dimensiones planetarias por
la globalizacion de la economia y por la falta
de regulacion y de control de un mercado
demasiado libre que ha cerrado los ojos ante
cualquier exceso.

A riesgo de resultar demasiado simplista,
estos serian los hechos que nos han llevado
a la situacion actual: en los ultimos anos, los
bancos americanos han concedido hipotecas sin
ningln control, a cualquiera que lo solicitase.
La continua subida de los precios de las casas
cred un espejismo de falta de riesgo, ya que
si el hipotecado se declaraba insolvente el
problema se solucionaba vendiendo la casa
inmediatamente. La evolucion del mercado
inmobiliario permitia que el banco recuperase
todo lo prestado e incluso que ganase bastante
dinero con la operacion. Dentro del ‘hagan
juego’ generalizado dirigido a los banqueros, los
altos tipos de interés que se cobraban por esas
hipotecas (denominadas ‘subprime’, eufemismo
que cabria traducir como ‘de calidad inferior a
la 6ptima’) terminaban de redondear el negocio.
Un auténtico chollo ante el que pocos (bancos,
gestoras...) resistieron la tentacién de entrar.

Como en el fondo, los ‘jugadores’ sospechaban
de la calidad de esos créditos, estas hipotecas
se empezaron a empaquetar por decenas de
miles en vehiculos de inversion que luego se



vendieron masivamente al resto de los bancos
mundiales. El alto interés que pagaban estas
hipotecas hizo que la futura ‘infeccion’ se
extendiese con rapidez por todo el mundo, ya
que la venta de estos productos financieros fue
un auténtico éxito.

Y lainfeccion se desato con virulencia cuando los
precios de las casas en Estados Unidos llegaron
a un maximo sin precedentes, y empezaron a
bajar. En ese momento, se empezo a desplomar
el gigantesco castillo de naipes que se habia
levantado. Lentamente al principio, pero como
un auténtico vendaval mas tarde, la gigantesca
rueda que se habia enredado, desandaba lo
andado arrastrando en su camino a cientos de
instituciones financieras. En brevisimo tiempo,
los bancos empezaron a desconfiar unos de
otros, ya que la complejidad de los productos
en los que se habian incluido estos préstamos
no permitia saber con certeza quienes eran los
duefos ultimos de esos activos que de pronto
no valian nada. Esta situacion ha obligado a
que los bancos se replieguen sobre si mismos,
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negandose a conceder créditos mientras se
centran en reconstruir sus balances destrozados
a medida que se ven obligados a reconocer
pérdidas billonarias.

Desde mediados de 2008, las autoridades han
empezado a actuar con grandes planes de
rescate para los bancos, conscientes de que
la quiebra del sistema financiero arrastraria
la economia real. Sin embargo, la ayuda
llega tarde, pues la falta de crédito para las
empresas durante un tiempo demasiado largo
ya habia extendido la crisis a la economia
real. La verdadera naturaleza de la crisis se
ira conociendo en los proximos meses, pero
parece ya indudable que sera larga y de lenta
y dolorosa resolucion. Una auténtica desgracia
que nos debe llevar a cambiar muchas cosas.
La especulacion de unos pocos y la desidia de
quienes tenian la obligacion de controlar, van
a suponer ahora dolor y lagrimas para muchos,
demasiados.
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Por Begofia Portilla, rp

La expresion nos resulta muy familiar. La
“Purisima Madre” acompana el ir y venir de
Alberta en Las Cartas. Ella, la Purisima Madre,
suaviza las “chinchorrerias” y “trapisondas” de
tantos asuntos desagradables, alivia las noches
de insomnio, consuela cuando el hijo se va
definitivamente, anima el pasar de los anos y
la rutina de los dias grises. Ella, la Purisima
Madre, se esconde entre los cuévanos de
higos y las cajas de pintura que las Hermanas
han preparado para llevarse a Valldemosa, o
aparece de improviso en ese cuadro precioso
que Alberta ha comprado para la sala donde
estaran todas juntas. Ella, la Purisima Madre,
nuestra Concepcidn, nuestra patrona de la
Pureza (C. 8) viajara de Valencia a Palma,
de Zaragoza a Onteniente, de Onteniente a
Palma otra vez, en forma de estampitas, de
medallitas, o lo que sea; la cuestion es que
ante Ella, Alberta ha rezado innumerables
“salves”, una por cada hija y no ha dejado de
entrar en ningln santuario donde haya tenido
la oportunidad de visitarla.

Las Cartas de Madre Alberta muestran la
cotidianeidad de sus dias. Y nos muestran como
Maria vive en esa cotidianidad, se hace presente
y por tanto esta viva. Para Alberta significa una
presencia enraizada en lo mas profundo de
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Madre Albertay
la Purisima Madre:
juntas en lo cotidiano

“iQue nuestra Purisima Madre sea
el iman de nuestros corazones!”
Alberta Giménez

su ser. Alberta vive a Maria, la lleva consigo,
la muestra en frases cortas, simples, que se
repiten como el amor.

La devocion a la Virgen, esa “teologia” mariana
que rezuman Las Cartas de Madre Alberta, esta
hecha de trozos de vida, de consejos apoyados
en conviccion profunda, de corazén materno
que ha encontrado en la Madre de Dios su
Purisima Madre, que “se porta siempre tan
bien” y “atiende a todas las necesidades” (C,
302). Maria debera presidir La Casa, acompanar
los viajes de las Hermanas y las expediciones
de las ninas.

La expresion “nuestra Purisima Madre” es la
que utiliza mas frecuentemente en Las Cartas
para referirse a Maria:

“;Bendigamos a Dios y a nuestra Purisima Madre
que velan sobre nosotras! (C, 82).

“1Que nuestra Purisima Madre sea el iman de
nuestros corazones! (C, 263).

Sin duda la Purisima es un motor potente en la
vida de Alberta.

A partir de 1912 Madre Alberta suele encabezar
sus cartas con laadvocacion expresade la Pureza



Inmaculada de Maria con alguna variante. Tal
vez la devocion a la Pureza de Maria se hizo
sentir en ella de una manera particular.

“;Como van Vs. a celebrar la Pureza?” (C, 334).
Es realmente importante esta celebracion de
la Pureza y la resonancia que la fiesta de la
Virgen tiene en Madre Alberta y en todas las
Hermanas, alumnas y antiguas alumnas. El
“Como van Vs. a celebrar la Pureza” es un grito
que recorre la historia del Instituto; un grito
jubiloso y lleno de calor, que hace familia,
estimula el entusiasmo y aviva la conciencia de
ser Pureza de Maria.

La Virgen y Madre Alberta. Un binomio
acunado de antiguo. Madre Alberta y la Pureza
Inmaculada de Maria se hacen inseparables, se
funden y constituyen el fruto del Espiritu, un

carisma en la Iglesia y para la Iglesia.

Las ultimas cartas de Madre Alberta, las nueve
que durante los dos Gltimos anos de su vida
dirigio a su nieto Joaquin, también recogen la
importancia de la Virgen en su vida:

“Todos los dias ruego a Dios y a la Santisima
Virgen por ti y seguiré haciéndolo hasta que
estés en Zaragoza al lado de tus tios” (C,
396).

“...temo que entréis en funcion y sea necesario
el auxilio de la Pilarica, que no tienes que
olvidar ningun dia el pedirselo...” (C, 399).
“Quiera Dios que pronto pises el suelo de
Espana; si sucede pronto, saluda a la familia y
ve enseguida a saludar a la Pilarica” (C, 400).

Esta claro que en la Pureza no se da un paso
sin La Virgen.
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Hablan nuestros

Ex¢ ALUMASOS

El deporte como escuela de vida

Esther Beatriz Rojas Gonzalez es
estudiante de psicologia. Nacié en
Santa Cruz de Tenerife hace 26 anos.
Desde pequeia sintio la inquietud de la
gimnasia ritmica, y llegd a formar parte
de un equipo donde siempre estuvo
entre los cinco primeros puestos en los
campeonatos de Espana. En 1991 fue
campeona de Espafna en la disciplina de
conjuntos. Se retird de la gimnasia con
14 anos.

1. ¢Como nos resumirias tu paso
por el colegio Pureza de Maria?

Con una palabra: enternecedor. Cuando
vuelvo por aqui siempre me entra algo
de melancolia recordando los buenos
momentos que pasé en él, las amigas
que hice, los profesores, las hermanas...
Eramos todos una gran familia.

2. (Por qué te dedicaste a la
gimnasia?

Un buen dia, en wuna competicion
en la que mi hermana participaba,
necesitaban una chica que rellenase
un hueco en una de las exhibiciones.
Mi madre en ese momento me animé a
vestirme con una malla y a salir a la
pista aunque no hiciera nada; mi madre
dice que cuando me puse la malla fue
como si hubiera sentido un deseo, y que
desde ese momento quise dedicarme a
la gimnasia. Tuve la fortuna de poder
entrenar en el mejor club de Tenerife
(el club Cepsa-Tenerife) y alli empezéd
todo.

Irene era nuestra entrenadora. Gracias
a ella descubri que podia llegar a
cosechar éxitos no so6lo en la gimnasia
sino también como persona.
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3. Una dedicacion de este tipo
supone mucho sacrificio, mucho
esfuerzo y muchas renuncias, ;qué te
ha aportado esta experiencia?

Es cierto que para una nifa tan pequena
supone mucho sacrificio. Recuerdo que
salia corriendo del colegio a las 17.30
para ir al entrenamiento que empezaba
a las cinco (risas). Pero con la gimna-
sia aprendi a administrarme el tiempo.
Me ensend a asumir responsabilidades,
a respetar un horario, establecer prio-
ridades, a tener capacidad de sacrifi-
cio...

“Quiero transformar
la historia ayudando
a cambiar historias de
personas concretas.
Creo que esta vocacion
es fruto del colegio.”

Y estos son valores que después me han
servido mucho en mi vida adulta. Tal
vez el ritmo de vida que exige la gim-
nasia era a veces demasiado intenso,
pues supone fines de semana dedicados
a entrenar y a competir y veranos ente-
ros dedicados a preparar campeonatos.
Pero era lo que me gustaba y lo que
deseaba hacer por encima de todo. Para
mi no hacerlo era frustrante. Y no me
arrepiento de ninguno de los sacrificios
que supuso, pues también recibi mucho
de la gimnasia. Ademas, guardo miles
de anécdotas y momentos felices vivi-
dos con las companeras de equipo y las
entrenadoras.



4. iConsideras que tu opciéon te

ha supuesto consecuencia

negativa?

alguna

No niego que me perdi ciertas cosas
como veranos enteros. Trabajar tan duro
siendo tan pequeia me costd no pocas
lagrimas pues era muy perfeccionista.

5. ¢Como se vivia tu dedicacién al
deporte en tu colegio Pureza de Maria?

En la clase recuerdo que mis
compafneras mostraban admiracion por
lo que haciamos y por los triunfos que
cosechabamos. Las madres eran las
que tenian mas “envidia” pues en los
festivales me ponian en primera fila y
cosas de ese estilo. Para mi no supuso
ningln trauma ni tension el hecho de
tenerque compaginarlosentrenamientos
con los estudios; sacaba buenas notas.
En el colegio se me valoraba, pero no se
tenia un trato de preferencia hacia mi,
gracias a Dios. Fui una nifa normal con
un suefo que, en mi caso, pudo hacerse
realidad, nada mas.

6. Echando ahora la mirada atras
portusanosescolares, ;eresconsciente

de alguna experiencia recibida en el
colegio que hayas guardado como un
tesoro y te acompaie siempre?

Millones. Guardo como un tesoro a
todas las nifnas de mi clase: es toda una
vida la que se encierra en estas salas de
clase, en estos pasillos, en los patios.
En el colegio se ha forjado la base de
mi vida; me ha marcado para siempre
en mis valores, en mis creencias, en mi
manera de actuar, en mi manera de ver
el mundo y de ser critica con él para
intentar cambiar lo negativo. Aprendi
mucho de las religiosas, en especial de
la H. M* Mercedes, de su franqueza, de
su honestidad, de su saber estar,

7. ¢Qué te ha llevado a estudiar
psicologia?

El deseo de trabajar en contacto con
la gente, relacionarme con las personas
para intentar ayudarlas formando
parte de su historia en la medida de
lo posible. Intentar transformar la
historia ayudando a cambiar historias
de personas concretas. Creo que esta
vocacion es fruto del colegio, nunca me
vi detras de la mesa de un despacho.
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Por Eugenia Mir
Abogada y madre de familia

Qué leer

Infantil y juvenil

El Misterio Veldzquez
Autor: Eliacer Cansino
Editorial: Bruno
Novela historica

Eliacer Cansino nos ofrece una historia llena de
intriga.

Trata de la vida de un chico joven que fue
sacado de su tierra para dedicarse a servir en
la Casa Real y poco a poco, va involucrandose

en este ambiente, llegando a conocer al pintor
Velazquez y formando parte del misterio que
envuelve a su famoso cuadro Las Meninas.

El final es fantastico, no se prevé y deja un
sabor de misterio. Los hechos son fascinantes,
haciendo que uno se adentre en un mundo de
costumbres y modos de ser muy distintos a los
actuales. La historia muestra valores de otra
época (s. XVl y XVII) y el lector se embarga de
emociones como la melancolia en un ambiente
de intriga y misterio. Es una obra cautivadora,
con un tema y unos planteamientos sugestivos.

Para padres, profesores e hijos adolescentes

Educacion de la sexualidad para el amor dirigido a ninos de 3 a 12 afos

Autora: Concepcion Medialdea Fernandez
Editorial: EIUNSA

Manual de referencia basico y guia de recursos didacticos para padres, maestros,

Edyoaclén
de I

estudiantes y profesores de educacion infantil. Se presentan los materiales necesarios para llevar a
cabo una genuina educacion integral de la sexualidad en la preparacion para el amor. Es un libro que
facilita a los padres tomar las riendas de la educacion sexual de sus hijos para ejercer, aprovechando
al maximo las distintas situaciones de la vida cotidiana, su labor de primeros educadores. Asimismo,
proporciona al maestro de educacion infantil una ayuda y guia indispensable para trasladar los
contenidos al alumnado de forma atractiva y para conducir las clases de manera sencilla, agil y con

el maximo rigor cientifico.
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Educar el caracter
Autor: Alfonso Aguild
Editorial: Palabra

Es un libro para ser leido por padres de hijos adolescentes y por los propios hijos T
con el fin de conocerlos y conocerse mejor, ademas de saber como mejorar el caracter.
Aunque la persona nace con ciertas caracteristicas, la educacion es muy importante para forjar la
forma de ser, el caracter y la personalidad. Lo que los padres son, lo que los padres hacen y lo que *

dicen, influye dia a dia en el caracter de los hijos. Muy recomendable sobre todo hoy en dia.

Queé ver

Conspiracion para matar a Hitler

TOM CRUISE

VALKIRIA
EEUU 2008
Dir. Bryan Singer

El oficial aleman Claus yon Stauffenberg discrepaba de los diabolicos planes
de Adolf Hitler. Se convencio de que resultaba preciso actuar desde su deber
como soldado, patriota y catolico.

Hasta de quince atentados llego a ser objeto Adolf Hitler, y todos terminaron
en fracaso. El cine ha abordado esta oposicion interna al lider nacionalsocialista en varias pelicu
esta es la ultima de ellas. El guion es muy fiel a los hechos historicos y los muestra con claridad. La
narracion es dinamica, y el suspense atrapa. Tom Cruise compone a un von Stauffenberg resuelto, que
sufre por los padecimientos de Alemania, actla en conciencia y permanece muy unido a su numerosa
familia; el actor sabe encarnar su grave determinacion. Esta narracion historica, ademas de ser muy.
entretenida, consigue mostrar las incertidumbres, desasosiegos y conflictos internos que muchos de
los propios nazis tuvieron que vivir.

CAFE- UIN-CRARBON |

Sorpresas te da la vida 'i;- :F g

Bienvenidos al Norte
Francia 2008
Dir. Dany Boom

Bienvenidos al Norte es una comedia francesa divertida y no ligera. El espectador puede disfrutar
de una carcajada facil, que no pierde fuerza a lo largo de toda la pelicula gracias a un guion muy
elaborado y un elenco de actores con una magnifica vis comica. El juego del malentendido y la
hipérbole con los topicos territoriales y los prejuicios sirve de excusa para presentar con sutilidad los
valores que sustentan la auténtica felicidad.

Un hombre sencillo e ingenuo que sélo aspira a contentar a su caprichosa mujer con un calido destino
en la costa sur de Francia es enviado al frio y denostado Norte. Este contratiempo lo cambia todo.
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sCudl es el itinerario que se sigue

en el Oratorio?

- r

Sergio Alférez. Colegio de Sagrada Familia de Granada

l Oratorio se ha ido configurando como
un itinerario de encuentros con Jesus
Resucitado, con su Cuerpo nuevo,
espiritual, que se aparece bajo formas
sensibles diferentes. Se trata de acercar a los
nifnos a esta Presencia. Como si la Presencia de
JesUs estuviera en un cofre. JesUs Resucitado
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se hace presente gracias a estos cofres o
presencias sensibles.

Por ejemplo, el Libro (la Biblia), es una forma
sensible de Cristo Resucitado, una presencia de
Jesus. El niflo que lo cree se pone a la escucha
de las palabras del Libro, creyendo que es JesUs



mismo quien habla. Entabla
relacion de fe con JesUs en
la escucha de Su Palabra.
Como esta Palabra es Jesls
Resucitado,
acogida va transformando £ 4
desde dentro al nifo. Asi
el Oratorio, gracias a los
ninos, al Espiritu Santo y a
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Ademas, la alegria de

encontrarse con JesUs en

este misterio inefable de

su Presencia Eucaristica se

inicia en la adoracion de

Jesus Eucaristia, y aparece el deseo de recibirle,
comerle, como el Pan que le da la Vida.

Después de esas presencias que se viven den-
tro de la capilla, el nifio hara un itinerario de
encuentros con Jesus fuera de ella, en la vida
cotidiana: JesUs en sus hermanos mas peque-
nos (hambrientos, sedientos, necesitados de
Amor...), Jesus en los demas ninos, en cualquier
préjimo, en la propia familia (presencia de la
Familia de Nazaret), en todas las criaturas, en
la Creacion.

Otros lugares de la Presencia de Jesus que el
nino vive ya desde el principio y profundizara
progresivamente son la Iglesia, asamblea de
creyentes, hermanosde Jesus, y lossacramentos,
especialmente la Eucaristia y la Penitencia.
Todo ello como camino y preparacion para el

encuentro Ultimo con Jesus en su Parusia.

Este itinerario de presencias se inicia en el
primer curso de oracion con los nifos y se
profundizara como eje de los demas cursos
del Oratorio. Con ello, el nifo se prepara para
encontrarse en todo tiempo y en todo lugar
con JesUs Resucitado y poder exclamar en cada
acontecimiento “jEs el Senor!”, al igual que el
discipulo amado cuando ve la pesca milagrosa
y descubre que el joven que le hablaba era el
propio JesUs. A esta confesion de fe de que
cada acontecimiento “ijjEs el Senor!!!”, sigue
una experiencia y dialogo de Amor: “JesUs que
me ama en este acontecimiento” y “yo que Le
amo a EL”.

Gonzalo Carbo, escolapio
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¢Cuantas inteligencias
tienes?
Cuando el universo es el limite

Por Carmen Sancho
Psicologa y profesora del CESAG

iempre he pensado que todos los seres

humanos somos como los témpanos de los

glaciales: solo desarrollamos una pequena

parte de nuestras capacidades, fortalezas,
inteligencias o como queramos llamarle. El gran
potencial que poseemos se mantiene oculto y, a
veces, nunca llega a desarrollarse.

En los distintos colegios donde he sido
orientadora siempre he encontrado alumnos
llamados problematicos o poco inteligentes, y
que en realidad eran seres extraordinarios, con
inteligencias diferentes a las de la ensenanza
tradicional. Al cabo de los anos, me he encontrado
a algunos que han logrado ser personas muy
realizadas, ya sea en los deportes, las artes o la
musica. Y a otros a los que desgraciadamente no
se supo potenciar.

El Doctor en Psicologia Howard Gardner’,

propuso en 1983 su teoria de las Inteligencias
Multiples. A través de esta teoria Gardner llegd
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“Somos como los témpanos de la Patagonia: solo se ve la parte mas pequeia;

lo esencial, el tesoro del agua dulce que forman los lagos y los rios esta escondido...

| Nosotros tenemos mas recursos de lo que creemos; nuestro interior esta
lleno de ellos, sblo necesitamos el impulso para sacarlos fuera y comenzar a fluir...”

a la conclusion de que la inteligencia no es una,
innata y fija, que domina todas las destrezas
y habilidades de resolucion de problemas que
posee el ser humano, sino que es multiple. Esta
localizada en diferentes partes del cerebro que
se conectan entre si y que pueden trabajar de
forma independiente, pudiéndose desarrollar
ampliamente si encuentran un ambiente que
ofrezca las condiciones necesarias.

Seglin su teoria, todos tenemos todas las inteli-
gencias, pero cada uno de nosotros desarrolla-
mos mas unas que otras. No hay dos personas
iguales, ni siquiera los gemelos univitelinos. So-
mos Unicos.

Gardner ha expresado recientemente que
existen, por lo menos nueve inteligencias:

1 Director del Proyecto Zero y profesor de Psicologia y Ciencias de
la Educacion en la Universidad de Harvard. A raiz de estas teorias,
otro psicologo, Daniel Goleman, publicé su teoria de La Inteligencia
Emocional.



La Lingtiistica, la Logico-Matematica, la Cinético-
Corporal, la Espacial, laMusical, la Interpersonal,
la Intrapersonal y la Naturalista. Una novena
seria la Inteligencia Existencial, en proceso de
investigacion. En la ensehanza tradicional se
potencia y se valora solamente la Inteligencia
Logico-Matematica, ignorando o dejando como
“complementarias” las experiencias para
potenciar las demas inteligencias.

1.- La Inteligencia Lingiiistica: es la capacidad
de usar las palabras de manera efectiva, en
forma oral o escrita. Es la inteligencia de los
escritores, poetas, periodistas, abogados,
oradores...

Aparece en los ninos a los que les encanta
redactar historias, leer, jugar con rimas,
trabalenguas y en los que aprenden con facilidad
otros idiomas.

2.- La Inteligencia Légico-Matematica: es la
capacidad para usar los nimeros de manera
efectiva y de razonar adecuadamente. Es la
inteligencia de los cientificos, matematicos,
ingenieros, analistas de sistemas. Se manifiesta
en los ninos que resuelven con facilidad
planteamientos de problemas. Les atraen el
calculo mental, las estadisticas, la organizacion,
las clasificaciones, las colecciones, los mapas
mentales, los esquemas y, en general, los juegos
con nUmeros.

3.- La Inteligencia Espacial: es la capacidad de
pensar en tres dimensiones. Permite representar
graficamente las ideas y percibir imagenes
internas y externas para recrearlas, modificarlas,
recorrer el espacio o hacer que los objetos la
recorran. Pueden visualizar espacios que soélo
estan en los planos o navegar con imaginacion
por diferentes rutas. Es la inteligencia de los
arquitectos, pintores, escultores, pilotos,
marinos...

Estd en los niflos que estudian mejor con
graficos, esquemas, cuadros. Les gusta hacer
mapas conceptuales y mentales. Disfrutan con
los juegos de construccion. Entienden muy bien
planos y croquis.

4.- La Inteligencia Musical: es la capacidad de
percibir, distinguir, transformar y expresar el
ritmo, timbre y tono de los sonidos musicales.
Es la inteligencia de los musicos, compositores,
musicologos, directores de orquesta...

Los nifos que la poseen se sienten atraidos por
los sonidos de la naturaleza y por todo tipo de
melodias. Disfrutan siguiendo el compas con
el pie, golpeando o sacudiendo algin objeto
ritmicamente.

5.- La Inteligencia Cinético-Corporal: es la
habilidad para usar el propio cuerpo para expresar
ideas y sentimientos, y sus particularidades
de coordinacion, equilibrio, destreza, fuerza,
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iEl esfuerzo tiene su recompensa!

En el festival de Navidad de este afio, los
alumnos de 3° hemos sido elegidos como el
mejor espectaculo de toda la ESO. Consto de
una cancion cuyo argumento era la Navidad.
ARadimos otra con versos dedicados a la
visita de los Reyes a Jesus. Dos companeros
bailaron “Jingle Bells” en version Hip-
hop. Nos esforzamos e invertimos todas las
horas extras que tuvimos para hacerlo bien.
Queremos dar gracias al jurado, a laH. Débora i
y a los tutores de 3° por habernos ayudado , . o
y alegrado la cara cada vez que estabamos
cansados.

Irene Diaz, 3° ESO A

iGOSPEL EN SANT CUGAT!

Los nifos de Educacion Infantil nos llevaron al
mismo corazon de la ciudad de la gran manzana
en el festival de Navidad. Nos hicieron vibrar a
todos a ritmo de Gospel mientras las familias
aplaudian sin cesar a medida que nuestros
alumnos aparecian en el escenario. Fueron
momentos de gran emocion que vivimos todos
juntos.
Blanca Garrell
Profesora de Ed. Infantil

EL SENOR PE LOS ANILLOS

La profesora de CC. Naturales del colegio nos
mandoé hacer un modelo del planeta Saturno,
también llamado “El sefior de los anillos”.
Necesitdbamos una bola de corcho blanco
de 5cm de diametro, un CD, purpurina, cola
blanca, un clip, hilo y témperas.

Empecé cortando la bolita por la mitad y la
pinté. A continuacion decoré la parte mate del
CD con la purpurina (pegada con la cola blanca)
y lo dejé secar.

Después pegué cada mitad de la bolita al CD
y las atravesé con un clip, que habia metido
inclinado, para simular el angulo de inclinacion
con que gira Saturno.

Finalmente puse un hilo en el clip y ya tenia mi
planeta.

Ha sido un trabajo divertido. Voy a usar esta
idea para hacer un mavil del espacio.
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Bautismo bel mar

’ Como cada ano, las alumnas de 1° de bachillerato
tuvimos la oportunidad de asistir a mediados de
diciembre al Bautismo del Mar en el CIDEMAT
(Centro Insular de Deportes Marinos de Tenerife)
con la finalidad de acercarnos a los deportes
nauticos y disfrutar del mar.

. ' En la visita nos dieron un traje de neopreno

y un chaleco, pero ni eso salvo a algunas del
resfriado que les produjo el tiempo que no
nos acompanaba. Aln asi fue una experiencia

Con las ideas ilustradas y la revolucion
francesa y americana, se comienza a
considerar la felicidad un derecho, y
desde entonces se ha ido
modificando hasta convertirse
hoy en un codiciado objeto
de deseo. Sin embargo, la
felicidad es algo mas sencillo
y tiene como materia prima el
amor. Consiste en valorar lo
que tenemos y hacer felices
a los demas. La compasion,
la entrega al otro, el servir
a una causa mayor que uno
mismo son fuente de felicidad.
Entregarnos al otro, consigue
que nos olvidemos de nuestros
propios problemas. Toda
aquella persona feliz intenta
extraer la parte positiva de todo lo vivido.
La alegria nos espera en las pequenas
cosas de la vida para susurrarnos al oido
que, a través de ella, podemos ser felices.
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LA FELICIPAP

inolvidable para las que no habiamos tenido
nunca ese tipo de contacto con el mar.

Antes de empezar, nos dividieron en grupos
para practicar las distintas actividades vy
después ibamos rotando. Las actividades eran
windsurf, arrastre, piragiiismo y vela. jFue una
experiencia inolvidable!

Marta Urgellés
1° Bachillerato

.
&
s

En la ingenuidad emergen la humildad y la
gratitud, ingredientes imprescindibles en
el viaje hacia el laberinto de la felicidad.
Nacemos felices e ingenuos,
y la paradoja es que vamos
- dejando de serlo a medida
que buscamos la felicidad en
objetos materiales. Mientras
hay quienes se dedican a
perseguir la felicidad, otros
la crean amando, sirviendo,
procurando cuidar lo esencial
o brindando pellizcos de
alegria a quienes les rodean. Y
es que es realmente dificil ser
¢ felices si buscamos incesante
.| y angustiosamente en qué
consiste la felicidad. Porque
ésta no es un lugar al que
llegar, es mas bien una manera de andar.

Estibaliz Unibaso
4° ESO A, Bilbao



POr Buen camino

La H. Carmen Teresa, directora del CESAG, presentando a la H. Montserrat

El pasado 28 de octubre vino al CESAG la
hermana Montserrat del Pozo, Misionera de
Nazaret y directora del colegio Montserrat de
Barcelona.

Vino para hablar de algo que a todos (el
salon de actos estaba casi lleno) nos dejo
muy impresionados e ilusionados: el nuevo
paradigma en educacion. La base tedrica
de este modelo se apoya en la teoria de las
inteligencias multiples de Howard Gardner. Nos
hablo de forma muy clara y expresiva de como
se puede organizar un colegio para ensefnar de
otra manera. Y esa “otra manera” en realidad
es la clasica educacion integral de la persona,
que desde hace muchisimos afos ha sido
reducida, por la mayor parte de los centros,
al ambito mas racional del nino, es decir al
aspecto lingiiistico y légico-matematico. Para
que esta nueva forma de hacer sea posible,
nos hemos de involucrar todos: direccion,
claustro, profesores, alumnos, PAS, y hasta los
arquitectos, ya que la nueva forma de hacer
implica una nueva forma de estar.

Salimos todos muy esperanzados porque no
so6lo se nos expuso un modelo a seguir, sino
que vimos en el colegio Montserrat un ejemplo

hecho realidad y que ya funciona dando
estupendos frutos.
No olvidemos que Madre Alberta siempre estuvo
en la vanguardia, como nosotros queremos
estar.
Pilar Bustamante
Profesora del CESAG
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Un reGalo be pios

El pasado dia 13 de diciembre recibimos por
adelantado un regalo de Navidad. Brotes de Olivo
vinieron al colegio con la mision de transmitir
y compartir la palabra de Dios, a través de sus
testimonios y canciones; ademas nos ofrecieron
sus sentimientos de Fe mas intimos.

Es muy dificil expresar lo que sentimos durante
los dias de preparacion y en el momento del
concierto. El concierto se celebro en la capilla
del colegio, lo que hizo que las canciones fueran
un momento de alabanza a Dios.

Belén viviente

El patio de nuestro colegio, se convirtié durante
varias horas en el hermoso pueblo de Belén.
No faltaba nada: el Misterio, los angelitos,
los pastores, los animalitos, los lenadores, la
plaza del mercado, el escriba, las lavanderas,
molineros, agricultores, los del censo... Y la
centuria romana con Herodes a la cabeza
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Por esto:
Queremos dar las gracias a Dios por enviarnos
a estos mensajeros suyos. Gracias a las todas
las hermanas de la Pureza del Cid por abrirnos
su corazon y su casa. Y gracias a todos los que
vinisteis al concierto y colaborasteis en el
proyecto.

Recibid nuestro carifio de corazon.

Familia Miralles - Garcia

precedida de hermosas romanas.

Los Reyes y sus pajes completaban la escena.
Por la manana fue el belén de primaria y por la
tarde el de infantil. jQué maravilla JesUs nacido
en Belén!

M3Jesus Diez,rp
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Gracias

El motivo de esta carta no es otro que el de dar gracias a todas
aquellas personas que, de un modo u otro, han contribuido a que
yo haya pasado casi cuarenta y cuatro anos de mi vida en este
Colegio y que haya sido y sea tan feliz.

Madrid, diciembre 2008
A toda la quem’dﬂ fa//m'[/a de la Pureza,

Comence en_ el aro 7965 Y recuerdo que mi primera superiora fue una gran re[g/osa |y una gran
mw'er, la Madre Maria Duran (queja no esta con nosotros). Ella me abric las puertas de lo
que ba a ser tan importante para wi gfercer m szfes/é;( de maestra. Dia a dia descubri que
lo que verdaderamente me Sustaba ser era exactamente lo que habia e[eg/do, Cada dia vine al
C’o[egia con_la ilusion renovada, Y ane tras ano fuemn /msm(do por mi vida muchas Su/aerz'ams
W Re[g[asas que me flyudarona que nunca Ferd/em la ilusion, &'emf?re las recordaré con cariio.
Z&mfgpoco olvidaré a los companeros con los que comparti el dia a dia, ya multitud de fmru'[/as
entrafables, ya los alumnos que a lo [&ugo de tantos aros pasaron por mis aulas. A ellos
/amcuré ensenar lo que sabia, pero creo que yo a/prendf mucho mas de lo que ensene. No Fuedo
olvidar a los que farmm’on parte de mi grupo de teatro CTAURQO )y, por supuesto, al Grupo de
teatro de meesar’es ATENEA. [Son tantos recuerdos!

No quiero dgj’ﬂr de mencionar a mi quer{dm Madre Carmen Benndsar, ella fue mi Su/aem'am

en dos ocasiones, Y ademas de unirme a ella una gran amistad, me une un [wafur@{a cariio Y
respeto.

Dentro de unos dias //egﬁrd el momento de WuJub/[ac/ém e querfa irme sin_expresar mi
agmdeclm'm@ a todos los que, de agw/m manera, han hecho ,pasib[e que yo me h@yﬂ sentido tan
bien. Para todos, sin duda, siempre habra un_recuerdo en mi corazon,

Mi Smt/tud para todos a&(ue[[os ( re([g/osas Y meesores ) que por aguma razon fuzmm Ly son para
mi a!ga esllaec/a[.

Y si empecé mi andadura con una Gran myjer como Su/aem'om, ahora termino este capitulo de mi
vida teniendo como Su/yer/om a otra gran Ke[‘z'g/osa Y gran Wkgj'@f, la H. Emdlia gomza/lez, ala que
&Zu/em Y res,t?eta /pmfw@am@mﬁe.

No deseo que esto sea un adics, sino un_hasta (uego porque yo siempre pertenecere con inmenso
a;gu((o a esta gran fmm’[/a de La Pureza, Ly sé que la (//’fg@m de la Pureza me seguz’rd Su/anda en
mi caminar.

Con_carifo

Luisi barez Vindel
me@som del 00165/0 de Madrid
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campPeonas

Todo comenzé una tarde cuando nuestro
suefio se cumpli6 mientras los entrenadores
pronunciaban esos doce nombres que cambiarian
nuestras vidas: Maria G., Aurora, Susana, Maria
mM., Rocio, Lucia, Natalia, Ana O., Laura R.,

Laura L., Ana V. y Marta.
Desde aquel momento contabamos los dias hasta
E que llego el esperado 20 de junio. Alli estabamos
todas con nuestras maletas, conscientes de que

Empezé el gran momento. Los tres primeros
mjartidos eran los mas decisivos. Pudimos
encer nuestros nervios y pasar a cuartos como
primeras de grupo.
Conseguimos ganar los cuartos, para nosotras
esto era un logro porque ninglin equipo de

Pureza de Maria-Madrid lo habia conseguido

Ezy )

j QOREZ, J qOREZ
WA/ MAR
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que habiamos sofado tantas veces, ahora por
fin estabamos en la final.

Fue un partido muy emocionante, contra un
gran equipo, Irlandesas, aunque resultaba
increible a la vez que cierto, Pureza de Madrid
estaba en la final, en la gran final.

Nada estuvo decidido hasta el Gltimo segundo,
cuando escuchamos el pitido del arbitro.
Habiamos ganado, se habia cumplido nuestro
sueno y las lagrimas caian por nuestros ojos.

Gracias a nuestro esfuerzo y al de Nacho, Maria,
Antonio y Sonsoles fuimos capaces de realizar
aquello que jamas antes habiamos imaginado.

En esta gran experiencia no solo aprendimos
a jugar mejor, ni mucho menos. También
aprendimos a valorar a todos aquellos que
hicieron de aquel viaje el mejor.

Equipo de baloncesto, categoria infantil
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iSomos be 10 mejor!

Para nosotros, alumnos del Colegio Pureza de
Maria de Onteniente, fue una gran alegria leer
en el periddico que estabamos considerados
como uno de los 30 mejores colegios de la
Comunidad Valenciana. Y ahora celebramos
recibir el reconocimiento EFQM 400+.

Cuando el dia de la evaluacion me dijeron
que los evaluadores me habian elegido al azar
como alumna de 1° BTO y que querian hacerme
unas preguntas empecé a pensar que durante
los Ultimos anos habia visto el esfuerzo por
conseguir ser un centro reconocido por su
educacion de calidad. En estos esfuerzos nos
habiamos visto implicados todos: han mejorado

L —

José Luis Ortiz Linares, profesor de

7

las instalaciones, se han renovado las aulas de
informatica y cada vez utilizamos mas las TICs
en las asignaturas. Ademas, se ha cuidado la
exigencia académica, la buena relacion entre
alumno y profesor, el buen funcionamiento de
las tutorias, el cuidado del ambiente que nos
rodea favoreciendo las jornadas de limpieza.
También se ha priorizado una educacion en
valores y en nuestra fe.

Y llegd el dia de la evaluacion: no sabiamos
qué nos iban a preguntar. Sabiamos quiénes
eran aquellos senores que se paseaban por el
colegio, que se reunian en el despacho de la
directora y que iban llamando a profesores, a
la secretaria, a la recepcionista... y ahora a los
alumnos. Las hermanas nos dijeron que a lo que
nos preguntaran contestaramos la verdad. Y
eso fue lo que hicimos. Esa misma tarde, antes
de irnos a casa, ya nos comunicaron que lo
habiamos conseguido. La alegria y los aplausos
se oian por todo el pabellon y los alumnos de
cinco anos felicitaban a todos diciendo que
éramos todos excelentes. Sabemos que este
reconocimiento ha requerido mucho esfuerzo,
tiempo e implicacion de todos. Asi hemos
podido comprobar una vez mas que el trabajo
da siempre sus frutos.

Toya Tortosa, Elvira Valls y Alba Vidal
Alumnas de bachillerato




Este curso lo empezamos convencidos de que
habia que empefarse en serio en el propio
compromiso cristiano. Pensamos que la ardirata
de Ice Age podia ilustrar el empeio constante
y tenaz que hay que tener cuando queremos
conseguir algo valioso. El objetivo de la reunion
era descubrir los valores de la constancia y del
esfuerzo, tan poco de moda ultimamente en
esta sociedad nuestra, donde se busca tenerlo
todo al alcance de la mano con un simple clic
de raton.

Comenzamos la reunién proyectando un video
que, mas alla de lo gracioso, mostraba el empeno
del curioso animal ‘en conseguir una bellota. El
afan de la ardirata, casi desesperado, nos sirvio
para reflexionar después sobre una serie de
cosas. ;Tenemos también nosotros un objetivo
claro a alcanzar en este curso, en concreto,
como miembros de Foc? ;Cual es para cada uno la
bellota, eso tan importante y valioso que quiero
conseguir a cualquier precio? ;Estoy dispuesto a
sacrificar lo que sea por conseguirla?

Pensamos también en las actitudes que implica
el empenarse en algo, en contraposicion a

,_ﬂ' Y

la falta de ilusion, a la pereza, a la falta de
constancia. Salian situaciones relacionadas
con el dia a dia: la relacion con Dios, la vida
familiar, las amistades, los estudios... En
todos los ambitos descubrimos que habia que
empenarse en serio, sacrificando otras cosas, en
lo que tiene auténtico valor. Por eso dejamos
otras actividades posibles por participar en las
reuniones de Foc, en las que aprendemos cosas
nuevas sobre Jesus para ser mejores seguidores
suyos. También renunciamos a ratos de tele
para estudiar mas, o nos levantamos del comodo
sofa para echar una mano en casa y que el clima
familiar sea lo mejor posible en cuanto depende
de nosotros. Esas y otras fueron las conclusiones
a las que fuimos llegando tras un tiempo de
reflexion. Y sabemos que, a diferencia de la
pobre ardirata, nosotros llegaremos a buen
puerto si nos empenamos en serio en conseguir
nuestra bellota: que sea cada vez mas vivo
nuestro Foc.
Virginia Gomez, rp
Foc Barcelona




TOe, 6S para mi...

Hablan las [lamas:

Para mi Foc es un nuevo comienzo en mi
vida, una nueva forma de vivir y de pensar;
un medio al que puedo recurrir siempre.
Foc va formando parte de mi corazény a
través de foc también Dios va llegando a
mi corazon. Asi voy conociéndole de una
forma nueva. Y el resultado es que cada dia
me comunico con él con mas frecuencia y
facilidad.

Alejandra Martin Peraza

Para mi Foc es la luz que nos da Dios.
Que nos sirve para seguir un camino con
claridad; donde nos sintamos a gusto con
nosotras mismas y con los demas. Yo creo
que Foc es un espacio donde desarrollar
nuestra asertividad y dialogo; donde
conocer a gente de los otros colegios Pureza
de Maria (Peninsula).

Elena Quintero Cabrera

Teszimorios

Para mi Foc es parte de mi vida, las
personas de Foc son mi familia, Foc me
cambio la vida para bien, y me siento muy
satisfecha por haber estado 5 afios de mi
vida contagiando mi alegria y entusiasmo.
También me siento “llena” por ser fuego de
JESUS.

Iris Pdez Cruz

Para mi Foc es diversion, pero a la vez
autoconocimiento y unién con Dios,
aventura y una experiencia nunca antes
vivida. Lo que mas me gusta es cantar,
reir...

Estefania Padron Diaz

Para mi Foc es una actividad de
entretenimiento en grupo; donde convivir
compartiendo. Disfruto porque nos reimos,
reflexionamos y sobretodo conozco a gente
nueva (en las convivencias).

Andrea Tschudin Karthaus

Foc Realejos




El sabado 20 de diciembre, las chispitas,
chispas y llamas de Foc Grao, nos reunimos
en nuestro Colegio para ser sembradores
de estrellas. En la capilla se nos explico el
gesto que las Obras Misionales Pontificias
(OMP) nos invitaban arealizar en nombre de
los misioneros, y nos entregaron pegatinas
en forma de estrella.

Rapidamente, con nervios y mucha ilusion,
comenzamos a recorrer las calles de nuestro
barrio hasta llegar al paseo maritimo para
felicitar la Navidad a todos los ciudadanos
con el sencillo gesto de sembrar estrellas,

Liar

Sermbradoras
ao 63t rolias

es decir, regalar una pegatina en forma de
estrella mientras les deciamos: “Deje que
le regale una estrella; feliz Navidad”.

La idea es regalar una felicitacion y una
estrella sin pedir dinero. Con este gesto
aprendimos que en esta vida se puede dar
algo a cambio de nada; que “queremos ser
gratuitos” como dijo JesUs: “lo que habéis
recibido gratis, dadlo gratis”.

Os invitamos a todos a hacer la prueba:
“hay mas alegria en dar que en recibir”.

Foc Grao




Los dias 23,24 y 25 de enero Foc Realejos,
Cuesta y Santa Cruz hemos tenido nuestro
minillar, jy ha sido fantastico! Y es que hemos
hecho un monton de cosas juntos: tema, marcha
a la cruz del Carmen, una sUper gynkhana
de miedo donde tuvimos que derrotar a unos
terribles vampiros; una vigilia maravillosa. En
fin, han sido unos dias fantasticos donde hemos
convivido con un monton de gente de otros Focs
y hemos conocido un poco mejor a Jesus y sus
sentimientos. Gracias a toda la gente que han
hecho posibles estos dias.

Gabriela Olavarrieta. 3° ESO
Foc Santa Cruz




Madre Armas

Una nieta de Madre Alberta, Pilar Civera, se
educo junto a ella en el colegio de La Pureza
de Palma. Hoy, el nieto de Pilar, Gonzalo de
Ledn, que vive en Zaragoza, con motivo de la
muerte de la Madre Armas, escribe a la hermana
Barbara (superiora actual de la comunidad de
Casa Madre) la siguiente carta:

Querida Madre Béarbara,

Acabo de enterarme por mi Tia Pili de la triste, demasiado triste, noticia. No sé ni
por dénde empezar, ni qué decir. Se me han secado las palabras y, en parte, el corazdn
también. Habia pensado enviar un telegrama a Casa Madre y a la General y hacer una
llamada pero estardn tan ocupadas y necesito expresar tanto que he recurrido a la
tecnologia para enviarles el pésame de Ana, el de toda mi familia de Zaragoza y el
mio propio.

Como es de suponer, tengo amigos sacerdotes con los que me relaciono habitualmente y
les tengo a ustedes, mi familia de la Pureza. Nunca he logrado comprender lo bien que
soportan este sufrimiento de perder a alguien tan cercano y querido. Debe de ser que
el amor a Dios protege y prepara para estos desgraciados acontecimientos. Por lo que
veo, me queda mucho camino para comprenderlo.

Deberia estar feliz de tener dos madres en el Cielo pero en estos momentos me abate la
pena de perder a una de las dos que me quedaban en la Tierra. Ahora sélo me queda mi
suegra Alicia que me acogidé como a un hijo mads. Tengo tarea a partir de esta noche,
va creciendo la lista de Angeles a quién rezar junto a mi Abuelita. Primero fue mi
abuelo Joaquin (mi héroe); luego el enfermo y bueno de mi hermano Javi; mi madre se
fue corriendo a cuidarlo y desde entonces, siento como me lleva atn mds fuerte cogido
de la mano. También me dejé mi confidente y amiga, la Madre Juan que escrutdé con su
inteligencia a Ana para comprobar si era la perfecta mujer que debia compartir mi
vida como sélo lo hace una madre. Hace poco, todos perdimos a Madre Piza, la monjita
elegante y humilde que abanderaba la alegria. Era tanta la bondad que tenia que le
rebosaba por sus bonitos ojos y su sonrisa perenne.

Hace unos meses cuando les visité en Palma, noté algo especial en la mirada de Madre

Armas, en sus gestos y en la forma diferente de cogerme y de querer estar en constante
cercania. Quizéd sean imaginaciones mias, quizéd sea lo que quiera y necesite suponer,

44



Madre Armas es la primera emprezando por la derecha de las que estan de pie

fuera quiza el suefio que quiero guardarme de la dltima vez que estuvimos juntos, pero
ella se estaba despidiendo de mi, lo sé. Asi, se lo dije a mis amigos al salir por la
verja y asi lo lloré para dentro al caminar la empedrada cuesta de la Pureza.

Es posible que cometa un feo, pero estoy convencido que, aln siendo todas las Hermanas
el vivo reflejo de su Fundadora, siento que Madre Armas es la otra Madre. Es muy
complicado explicarlo. Tampoco sé si lo sienten ustedes igual que yo, pero ella era
especial, le envolvia un &durea con demasiado brillo para ser normal. Dos palabras
suyas mirdndote, mientras te cogia de la mano, era la mejor medicina del mundo. Te
curaba el cuerpo y el alma.

Desgraciadamente, yo no conoci a mi Abuelita pero creo haberla conocido a través de
la Madre Armas. Estando en la mili, una tarde de las que pasaba en el saloncito de la
Casa, de charrada con mi amiga Madre Juan, esta me anuncidé que iba a conocer a la Madre
General. Cuando entrdé por la puerta con la Hermana Antonia y con usted, Madre Béarbara
(el séquito de la fortaleza hecha corazén), y nos sentamos en el soféd de “gala”,
y me comenzé a hablar como si fuéramos familia y siempre hubieramos estado juntos,
comprendi que estaba al lado de un verdadero Angel o quizds, de una auténtica Santa.

Madre Béarbara: ya son muchos afios desde que nos conocemos. Me cuidaron y casi mimado;
sabe que ustedes son para mi como de mi propia familia, aunque peque de no comunicarme
mds. Quiero que sepa que les tengo siempre en mi recuerdo y les quiero muchisimo. No
dispongo ahora del correo de la Madre General, imagino que se encontrard en la Casa
Madre, le ruego haga extensivo el pésame a ella como cabeza de la Congregacidén, asi
como al resto de Hermanas, las amigas, las conocidas y las que no conozco todavia.

Sigan rogando por nosotros que falta nos hace.
Reciba un fuerte y carifioso abrazo,

Gonzalo
Gonzalo de Leon, Tataranieto de Madre Alberta
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La familia
Pureza de Maria

La H. Begoia Pecifia con el grupo “Amigos de Alberta”

anacido un nuevo grupo de la Familia de

la Pureza. Ha sido en el colegio Pureza

de Maria de Bilbao. El grupo ha sido

bautizado con el nombre de “Amigos de
Alberta”. En él participan padres de alumnos
del colegio, antiguas alumnas, profesores y
algunas personas afines al colegio.

“Nos reunimos una vez al mes, hablamos de
la espiritualidad de Madre Alberta y tratamos
de conocer mejor su gran riqueza interior y su
personalidad espiritual intensa. Encontramos
que reunirnos con este fin merece del todo la
pena, ya que la personalidad de Madre Alberta
es riquisima y muy fecunda (a la vista esta).
Ella dedico su vida a los demas. Tuvo mucha
entereza y paciencia ante los reveses que en
su vida tuvo que afrontar. Desde muy joven
se topd con grandes dificultades. Ella supo,
con la ayuda de la Virgen, solucionarlas. Era
cercana y dulce, y a la vez justa y sensible
ante los problemas de los demas. Sabia
escuchar con mucho interés, siempre trataba
de ayudar y dentro de lo posible, intervenia
para solucionar los problemas ajenos. Tenia
mucha fe y eso la ayudo a sobrellevar con
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fuerza todos los obstaculos que sus iniciativas
le proporcionaban.

En el grupo “Amigos de Alberta” nos sentimos
todos muy unidos. Las reuniones resultan muy
interesantes y nos dejan deseando que llegue la
proxima reunion para seguir trabajando el tema
sobre la espiritualidad de Madre Alberta.”

Dorita Ruano

;Qué te ha traido a este grupo?

«  Me atrajo el nombre de “espiritualidad” y pensé
que seria interesante y quiza algo nuevo para
mi.

o Las ganas de profundizar en mi fe a través de
M. Alberta.

e El deseo de conocer mejor a M. Alberta.

e El deseo de educar a mis hijos en el espiritu de
M. Alberta. Por lo que encuentro que necesito
formarme en su carisma.

e« Estoy muy unida a las hermanas Religiosas
de la Pureza y quiero contagiarme mas de la
espiritualidad de M. Alberta.

e El deseo de poder explicarles a mis hijos la vida
completa de M. Alberta, y asi que no se queden
solo con los pequenos detalles que les cuentan
en el colegio.



Una manana con Madre Alberta

| pasado 31 de enero, la H. Begona Pecifha vino a Palma desde Bilbao para ofrecernos, a

todos los profesores del CESAG, una manana dedicada a Madre Alberta. Partiendo de una

estructura bien definida y clarificadora, nos introdujo en el contexto historico y en la figura

particular de Madre Alberta. Cuando, quién, por qué y como fueron los cuatro pilares que
estructuraron la manana. Hicimos un recorrido no sélo politico a lo largo del s. XIX, sino también social
y eclesial. La H. Begoiia nos mostrd quién fue Madre Alberta: su vida, sus circunstancias y su caracter.
Entendimos el por qué de su quehacer, fundamentalmente apoyado en su profunda espiritualidad y en
su identificacion plena con Cristo. Y por ultimo vimos el como lo hizo. Su pedagogia fue muy trabajada
y conseguida con mucha oracion y con muchisima formacion. Estaba enterada de los movimientos
pedagodgicos europeos mas vanguardistas de su época. Y conociéndolos todos, ella misma hizo su
sintesis iluminada por su constante oracion.

Tanto ella como la primera comunidad eran muy conscientes de lo que hacian y a donde querian
llegar.

Todos nosotros, los profesores del CESAG, quedamos interpelados por esta claridad en el posicionamiento
pedagogico de nuestra fundadora. Adquirimos mayor conciencia de lo fundamental que es tener claros
los valores educativos que han de regir nuestro quehacer cotidiano, y de que es primordial que todos
nosotros los compartamos.

Agradecemos mucho a la H. Begona que haya venido a dedicarnos ese precioso tiempo, y esperamos
que vuelva pronto.

Pilar Bustamante
Profesora del CESAG
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DESCUBRIENDO ALGO AMAS..

Recortable musical

Os invitamos a un concierto. Un concierto de musica de
cdmara. Vosotros mismos vais a componer la orquesta,
que, como son cuatro, van a tocar para todos vosotros un
cuarteto. Os proponemos este cuarteto de Mozart: el no.
15, en re mayor K. 499. Pedid a vuestros padres que os lo
pongan.




QUE BUSCAR EN LA/MUSICA

La MdUsica de Camara

Se llama Mdsica de Camara a aquélla que se interpreta con "pocos”
instrumentos. ¢Cudntos son pocos? La respuesta es que desde uno
hasta menos de los necesarios para interpretar una sinfonia. Aunque
como sabéis, hay sinfonias que requieren de relativamente pocos
instrumentos, como algunas de Haydn, de{Mozart o de Schubert.

Para saber algo mds

Toda la mdsica instrumental del periodo barroco, es decir, anterior

a Haydn, es musica de Camara. Sin embargo, Haydn encontré una
combinacién de instrumentos que resulté sumamente afortunada, tanto
que hasta la fecha se sigue escribiendo musica para dicha combinacidn,
es lo que se conoce como el [cuartefo de cuerdas.

Se llama cuarteto de cuerdas a la siguiente combinacién: dos violines,
una viola y un Violonchelo (no es nuestro caso). De alguna manera

esta combinacidn es una imagen de las voces humanas, es decir, una
soprano, una mezzosoprano, un tenor y un baritono.

Podéis escuchar en casa un ejemplo de un cuarteto de cuerdas de
Haydn. Haydn empleé en sus cuartetos la misma estructura que en sus
sinfonias, y esto lo imitaron muchos compositores posteriores.

Os proponemos que escucheis los siguientes cuartetos:

Haydn Quartet 20/4 I
Haydn Quartet 20/4 IT
Haydn Quartet 20/4 IIT
Haydn Quartet 20/4 IV



Recorta tu teatro y pega sobre el escenario la base de los cuatro mdsicos y
el director de la orquesta



Sigamos:

Como en todos los géneros que abordd, Beethoven revolucioné lo que se hizo
antes de él, asi que es fundamental conocer por lo menos un cuarteto de este
gran compositor. Os proponemos los siguientes:

Beethoven 59/3 I
Beethoven 59/3 II
Beethoven 59/3 ITI+IV

Después de Beethoven se escribieron varios cuartetos maravillosos, como

los dltimos de Schubert, o los de Brahms, por citar algunos, sin embargo no
puede decirse que haya habido una verdadera revolucién del género hasta que
aparecieron los cuartetos de Claude Debussy y de Maurice Ravel. De Ravel
podéis escuchar estos:

Ravel Quartet I
Ravel Quartet IT
Ravel Quartet ITI
Ravel Quartet IV

Los compositores de este siglo han tratado el cuarteto de cuerdas de
maneras muy diversas, sin embargo es el compositor hingaro Bela Bartok
quien verdaderamente aporta un cardcter diferente al género.

Otras combinaciones

En mucho menor escala que el cuarteto de cuerdas, la combinacion piano,
violin y violonchelo ha sido también frecuentemente abordada por los grandes
compositores. Principalmente en el periodo romantico, puede decirse que una
vez mads fue Beethoven quien establece los cimientos de esta combinacidn
instrumental.

iQue disfrutéis del concierto!





